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contempla Excelencia Literaria 
(de 14 años en adelante). La 
web recibe cientos de visitas 
diarias «desde todos los rinco-
nes de la Tierra en los que al-
guien lee en español, por no 
hablar de la repercusión de los 
textos de los ganadores de Ex-
celencia Literaria, que tienen 
esa difusión privilegiada». 

La llave del éxito 

Lo que parecía una quimera, va 
camino de su decimotercera 
edición, en las que han partici-
pado cerca de 9.000 alumnos 
de toda España (también de 
México, desde el pasado cur-
so), de más de cien colegios, 
«lo que viene a constatar el alto 
nivel de satisfacción por parte 
de los educadores, ya que la 
mayoría de los centros han re-
petido». 

Aranguren ofrece dos moda-
lidades de escritura a los alum-
nos: relato breve y artículo de 
opinión, en las que se emplean 
a lo largo del curso después de 
haber mantenido una jornada 
literaria con el autor, que visita 

todos y cada uno de los cole-
gios. «Durante ese día celebra-
mos un libroforo, para que co-
nozcan el modo con el que 
construyo mis novelas, ya que 
en adelante voy a trabajar con 
ellos, codo con codo>>». Ade-
más, imparte una sesión de es-
critura práctica, exclusiva para 
los que voluntariamente han 
decidido inscribirse.  

«En Excelencia Literaria no 
caben las obligaciones: sólo se 
puede escribir desde la liber-
tad», remacha. «No me importa 
si un chico o una chica deci-
den, a mitad del curso, que es-
te programa no es lo suyo. Me 
interesan aquellos que están 
dispuestos a pelearse con las 
ideas y las palabras, a pesar de 
sus lógicas limitaciones técni-
cas». 

La iniciativa cuenta con el 
apoyo de la Facultad de Filoso-
fía y Letras de la Universidad 
de Navarra. De hecho, coinci-
diendo con la primavera, los 
profesores y alumnos que par-
ticipan en cada edición se reú-
nen en ese campus del norte de 

España para celebrar unas jor-
nadas cargadas de actividades 
culturales en las que cada jo-
ven escritor termina por sentir-
se universitario. «Adolescentes 
de corazón universal, que en-
tienden que la literatura es 
transversal a todas las carreras. 
De hecho, les digo que quien 
no lee de manera habitual, no 
se merece un puesto en la uni-
versidad». Es durante esas jor-
nadas cuando se entregan los 
premios a los ganadores de ca-
da edición. 

Basta un rápido viaje por la 
página web del proyecto, para 
detectar el caudal de miles de 
relatos y artículos firmados por 
adolescentes de toda España. 
De los que se publican en cada 
curso, un jurado elegido para la 
ocasión –compuesto por perso-
nalidades relacionadas con la 
literatura, el periodismo, la 
universidad, etc.– escoge a los 
cuatro mejores alumnos en ca-
da una de las dos categorías, «a 
los que Excelencia Literaria les 
brinda, como premio, empezar 
a publicar en los medios de co-

municación asociados al pro-
yecto, compromiso que por mi 
parte no tiene fecha de caduci-
dad», comenta Aranguren. El 
visitante encontrará en la web 
enlaces a los escritos de estos 
jóvenes excelentes, repartidos 
por muchos periódicos y revis-
tas en formato papel y electró-
nico con esa idea, expresada 
por el promotor del proyecto, 
de «renovar el ámbito literario 
con savia nueva». 

Valores 

Los valores humanos son la es-
pina dorsal que da cuerpo a las 
creaciones de todos aquellos 
que consiguen publicar. «Escri-
bir», dice Aranguren con rotun-
didad, «es prestar un servicio a 
la sociedad, que es lo contrario 
a la frivolidad. Por eso el escri-
tor tiene la obligación de inten-
tar que sus lectores crezcan a 
través de la lectura. Muchas ve-
ces basta con lograr una son-
risa o una reflexión en aquel 
que ha decidido viajar por 
nuestros textos». 

Numerosas personalidades 
han avalado Excelencia Litera-
ria: Miguel Delibes, Lorenzo 
Silva, Javier Gomá, Mercedes 
Salisachs, Stratford Caldecott, 
Ymelda Navajo, Luis Alberto de 
Cuenca, Alberto Vázquez-Fi-

gueroa, Carlos Pujol…, así co-
mo un número nada desdeña-
ble de rectores, catedráticos y 
profesores universitarios, poe-
tas, periodistas y referentes de 
las distintas artes.  

«Mi sueño se ha cumplido», 
finaliza Aranguren. «De hecho, 
este sueño vuelve a cumplirse 
al comienzo de cada nuevo 
curso, pues me encuentro ante 
quinientos, seiscientos, sete-
cientos… adolescentes que de-
sean plantearse un reto distin-
to y excelente». ~

Casi diez mil alumnos 
de toda España han 
pasado por Excelencia 
Literaria, una cantera 
de escritores con la 
que Miguel Aranguren 
ha logrado que un 
buen puñado de ellos 
hayan empezado a ver 
encauzada su pasión  

L
a carrera literaria de 
Miguel Aranguren 
(1970) vio la luz cuando 
el autor apenas conta-

ba 19 años. «Aunque comencé 
a escribir mucho antes», pun-
tualiza. «De niño. De hecho, 
conservo un sinfín de cuader-
nos con aquellas primeros tex-
tos así como mis diarios de via-
je y los apuntes literarios que 
tomaba durante los veranos». 
Este autor se forjó con la biblio-
teca de su familia, cuyas lectu-
ras se sumaron a su capacidad 
innata para narrar, aunque no 
alberga dudas al afirmar que en 
su vocación literaria «jugó un 
papel fundamental» su colegio. 
No es solo un reconocimiento 
general; lo es en particular a «la 
tutoría personalizada que reci-
bí, que no sólo me aproximó a 
novelas fundamentales para 
que descubrirse espejos en los 
que mirarme, sino que me des-
pertó la curiosidad por las múl-
tiples posibilidades culturales 
de Madrid, ciudad en la que vi-
vo». Museos, conferencias, ex-
posiciones, conciertos… lejos 
de hacer de él un niño repelen-
te, le abrieron «una curiosidad 
insaciable, que es la base de to-
do narrador». 

Aunque reconoce haber de-
dicado muchas tardes y noches 
de su adolescencia a escribir, 
«sin otra pretensión», como di-
ce, «que pasármelo bien», fue a 
los 17 años cuando una expe-
riencia en África se convirtió 
en su primer libro. Desde en-
tonces, ha publicado once no-
velas, además de miles de artí-
culos en los principales perió-
dicos y revistas de nuestro 
país. Desde hace un par de 
años, Miguel Aranguren firma 
todos los lunes una columna 
en El Correo de Andalucía. 

Hora de devolver 

«Sorprendentemente, a pesar 
de la juventud con la que em-
pecé, las críticas y las ventas 
avalan mi carrera literaria, has-
ta el punto de que mi primera 
novela se sigue vendiendo des-
pués de más de veinticinco 
años». Por lo extraordinario de 
su caso, se sentía en deuda con 
la vida, «porque resistir en el 
mundo de la literatura es casi 

un milagro». Pero antes de en-
contrar el modo de devolver su 
fortuna, Aranguren experi-
mentó un sentimiento agridul-
ce: «Cada vez que tenía un en-
cuentro con lectores jóvenes, 
me alegraba saber de tantos 
chicos y chicas que soñaban 
con una experiencia parecida a 
la mía, pero enseguida caía en 
la frustración al reconocerles la 
casi imposibilidad de que fue-
ran a publicar sus obras». 

«Nadie con un talento crea-
tivo se merece un no por res-
puesta», dice. «Debía ofrecer-
les una ayuda personalizada 
durante esas edades en las que 
nació mi vocación, lo que im-
plicaría también a los cole-

gios». De este modo nació Ex-
celencia Literaria: un proyecto 
artesanal en el que no impor-
tan tanto los números (a pesar 
de que en cada curso partici-
pen varios centenares de alum-
nos) como los frutos. «El tiem-
po me ha enseñado que cuan-
do a un joven se le exigen 
grandes ideales, el resultado 
termina por ser excelente». Su 
proyecto aplica la cultura del 
esfuerzo como herramienta pa-
ra conseguir los mejores resul-
tados, «que son las primeras 
publicaciones de muchísimos 
adolescentes, primero en la pá-
gina web del programa 
(www.excelencialiteraria.com), 
y después en importantes me-
dios de comunicación».  

Uno de los lemas del artífice 
de este proyecto literario es 
que «el escritor no es la perso-
na que escribe, sino aquel que 
escribe para los demás –para 
un lector desconocido– y con-
sigue publicar sus textos», que 
es un modo de combatir el mie-
do escénico y la escritura ínti-
ma, propios en las edades que 

EL SUEÑO DE 
ESCRIBIR SE 
HACE 
REALIDAD  

Luis Torres

«Nadie con un 
talento creativo se 
merece un ‘no’ 
por respuesta», 
dice Aranguren Lo esencial es que 

estén dispuestos 
«a pelearse con 
las ideas y las 
palabras»

El Correo se une 
al proyecto 
A lo largo de las doce edicio-
nes de Excelencia Literaria, 
no son pocos los jóvenes sevi-
llanos que han sido elegidos 
ganadores de Excelencia Lite-
raria, todos ellos alumnos de 
los colegios Entreolivos y Ta-
bladilla, fieles al programa 
desde su inicio. Para los se-
guidores de Excelencia Litera-
ria, varios de estos autores se 
han convertido en una refe-
rencia: Lourdes García-Trigo, 
Beatriz Fernández Moya, Ja-
vier Taylor, María de los Re-
yes del Junco, Emilia Carras-
co, Miguel María Jiménez de 
Cisneros, Patricia Rus y An-
drés Arteaga. Todos ellos han 
publicado infinidad de relatos 
y artículos. El Correo ha llega-
do a un acuerdo con Excelen-
cia Literaria para que sus ga-
nadores comiencen a publicar 
sus trabajos en su web.

Varias hornadas de estudiantes 

españoles han pasado por esta 

cantera de creadores literarios 
apoyada por la Universidad de 

Navarra. / El Correo

Miguel Aranguren es el res-
ponsable del proyecto 

Excelencia Literaria. 


